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Hintergrund

Das Aachener Thermalwasser ist wie andere Thermalwasser stark mineralisiert und mit
Inhaltstoffen angereichert, die in hohen Dosentoxisch oder krebserregend sein kbnnen.
Solche Inhaltsstoffe machen aber den Charakter eines Thermalwassers, eines Heil-
wassersoder auch eines Mineralwassersaus.

In Aachen entziindet sich die Diskussion an dem Inhaltsstoff Arsen. Arsen kommt im Aa-
chener Thermalwasserin Konzentrationen von 25 bis 100 pg/l (= 0,25bis 1 g Arsenin
1.000.000Litern Wasser)vor.

Um den Menschen zu schiitzen, gibt esfur den Konsum und den Gebrauch von Wasser
strenge Auflagen, die sich in nationalen Verordnungen widerspiegeln. Hierbei haben
die Gesundheitsamter der Stadte und Kreisedie Verantwortung. Die nationalen Verord-
nungen werden zunehmend mit EUweiten Regelungen harmonisiert.

B Arzneimittelgesetz

B Badewasserverordnung

B Mineral- und Tafelwasserverordnung
B Trinkwasserverordnung

Jede Verordnung hat ihren Geltungsbereich. Die Trinkwasserverordnung gilt fir Wasser
destaglichen Gebrauchs, die Mineral- und Tafelwasserverordnung fur Mineralwasser,
die Badewasserverordnung dafiir, dassohne Beeintrachtigung der Gesundheit ,,ge-
badet* werden kann, die Arzneimittelverordnung fur Arznei- und Heilmittel.

Die Aachener Verwaltungsjuristen haben nun festgestellt, dassdas Thermalwasser
rechtlich kein Trinkwasser oder Tafelwasserist (Grenzwert 10 ug/l), sondern unter das
Arzneimittelgesetz fallt, bei dem ab einer Konzentration von 40 pg/l Apothekenpflicht
besteht.



Historisches

Thermalwasserwurde in Aachen seit jeher getrunken. Die Beispiele im Anhang zeigen,
dassman damals mit den Mengen weitaus weniger zimperlich umging. Allerdings
wurde bereits von dem Aachener Badearzt F. Blondel 1688 vor einem zu grof3en Kon-
sum gewarnt.

Die therapeutische Wirkung des Thermalwassersauf einzelne Krankheitsbilder (das Aa-
chener Thermalwasser soll Giber 100 Heilwirkungen darunter ,Ausschwemmen von
Schwermetallen®, abfihrende Wirkung ... besitzen) ist aus heutiger Sicht zum Teil um-
stritten.

Diskussion

In der Diskussion um die Trinkbrunnen gerét jetzt einiges Durcheinander

1.

Die EURIchtlinie, die in nationales Recht umgesetzt wird, nennt einen Grenzwert
von 10 pg/I fur Trinkwasser. Diesen Grenzwert findet man schon in der alten natio-
nalen Trinkwasserverordnung.

Fazit: Die EUist also nicht Schuld, dass Aachener das Thermalwasserabgestellt
werden soll.

Arsenist humankanzerogen. Esdarf also austoxikologischer Sicht nur in geringen
Dosen aufgenommen werden.

Nach Herrn Prof. H. Dieter ausdem Umweltbundesamt ergeben sich fir die Aa-
chener Brunnennutzungen als Trinkbrunnen folgende Randbedingungen:

Der Genussvon einem Becher Mineralwasser zwei bis drei Mal wochentlich ist aus
toxikologischer Sicht fur Erwachsene unbedenklich. Dabei sind auch zusétzliche
Risiken abgedeckt.

Fazit: In normalen Mengen kann das Aachener Thermalwasseraus toxikolo-
gischer Sicht getrunken werden.

Esgibt Aufbereitungsmaglichkeiten (mit granulérem Fe-Hydroxid), das Arsen aus
dem Wasser zufiltern. Dasist u. E.eine Notlésung, da das Wasserin Anlagen ver-
keimen kann und die Aufbereitung aufwandig und teuer ist.

Fazit: Esgibt Verfahren, die das Arsen aus dem Wasserfiltern.

Essind nicht Aachens Politiker, die die Thermalwassernutzung an Trinkbrunnen un-
tersagenwill. Hierzu der erboste Artikel auf einer Internetseite: http://www.das-
gelbeforum.de.org/forum_entry.php?id=116676



~Der Erfullungsgehorsam unserer Politikerlasst mich immer wieder staunen! Das seit
mehr als 2000 Jahren in Aachen genutzte und konsumierte Thermalwasser soll auf-
grund einer rechtlichen Unklarheit nicht mehr an Brunnen frei ausfliessendirfen!
Grund: Zu hohe Arsenwerte.. Eskonnte juristisch nicht geklart werden, ob Thermal-
brunnenwasser, dem die Stadt Aachen ihre Existenz verdankt, unter die Trinkwasserver-
ordnung, die Heilwasserverordnung oder die Mineral- und Tafelwasserverordnung fallt.
Die Stadt Aachen hat nun im vorrauseilendem Gehorsam das alterwirdige Wasser, in
dem schon Karl der Grol3e seine Gicht behandelt hat, zum Arzneimittel erklart, und will
nun erst einmal alle Brunnen schlieRen. Man denkt dariiber nach, ein pharmazeutische
Fachkraft den Ausschank berwachen zu lassen, frei nach dem Motto: Zu Risiken und
Nebenwirkungen fragen sie...

BloR3 leider fehlt fir die Fachkraft das Geld, also dreht man das Wasser vorsorglich ganz
ab!®

Fazit: In den von uns gefiihrten Gesprachen wurde deutlich, dassalle Parteien
die Nutzung moglichst erhalten wollen.

5. Werist esalso, der das Thermalwasser abstellen will?
Auch hierzu eine deftige Kostprobe aus den Online-Kommentaren auf den Artikel
der AZvom 31.07.2009, Das Endeflr die Thermalbrunnen im Elisenbrunnen®:

»Da strahlt das Burokratenpack, sie haben wieder was gefunden, vor dem sieuns
schiitzen missen. Hat die Stadt Aachen denn schon einen Brunnenbeauftragten einge-
stellt? Dem kann dann bald ein Thermalbrunnenbeauftragter beigeordnet werden, der
wieder fir die Einstellung von Brunnenaufsehern sorgen kann. Naturlich gibt esnoch
viele weitere Brunnenformen, die zur Sicherheit eingezaunt, fir die Betriebszeiten fest-
gelegt und die zum Schutz der Kinder beaufsichtigt werden missen. Da wird bald eine
dezernatubergreifende Koordinierungsstelle notwendig werden. umfangreiche Aus-
schussunterlagen werden zu erstellen sein und die Planungen muissen sowohl in der
Stadteregion, der Euregio, mit dem Land, dem Bund, der EUund der UN abgestimmt
werden. Als ersteswird sicherzustellen sein, dass sich Brunnenwasser nicht mit Regen-
wasser vermischen kann und die Folgen des Kontakts von Brunnenwasser mit der Um-
gebungsluft sind umfassend wissenschaftlich zu untersuchen, da eine Gefahrdung der
Allgemeinheit nicht ausgeschlossenwerden kann. Desweiteren wird die Einrichtung
einesnationalen Instituts fur Brunnen und Wasserzurschaustellungsanlagen mit Sitzin
Aachen beflrwortet. Zimmerspringbrunnen werden genehmigungspflichtig, die not-
wendige Betriebszulassung ist jahrlich zu Gberprufen. Die Wasserqualitat ist vierteljahr-
lich von zertifizierten Handwerksbetrieben zu bescheinigen, die die Brunnenschutz-
plakette gut sichtbar anzubringen haben. Das Ordnungsamt wird angewiesen, diese
regelmassig zu Uberprifen.”

Unser Eindruck aus den Diskussionen mit der Verwaltung ist,dassdie
Verwaltung eine Léosung finden muss, die rechtskonform und praktikabel ist.
Dariiber wird sehr intensiv beraten.



Wie wir es sehen:

Die Trinkbrunnennutzung muss erhalten bleiben. Sie stellt ein fiir Aachen wichtiges
Stlick Kulturhistorie dar, erh6ht die Attraktivitat der Stadt und nutzt den Aachenern.
Vom ,obersten Wasserschitzer* aus dem Umweltbundesamt gibt es eine Ein-
schatzung zur Gefahrdung (s. 0.).

Der Druck der Verantwortung sollte von einzelnen Mitgliedern der Verwaltung ge-
nommen werden durch eine verantwortungsbewusste, breit getragene Entschei-
dung.

Die Eigenverantwortung der Brunnen-Nutzer sollte in den Vordergrund treten und
kann durch klare Information unterbaut werden.

Die Wartung der Thermalbrunnen kostet Geld. Von den Parteien und den Birgern
sollten diese Mittel, die u. E gut investiert sind, bewilligt werden.

Noch ein Wort an die Burger: Beim Offenlegen von Thermalwasser riecht es. Der Geruch
entsteht im Wesentlichen durch die Bildung von Schwefelwasserstoff. Wer offene
Thermalbrunnen wiinscht, der mussauch mit dem Geruch leben!

Diese Diskussion zeigt, dasses durch sehr komplexe Zusammenhéange Probleme gibt, in
die Menschen sich verheddern kdnnen — schon wére es,wenn sie (wie schon einmal vor
Jahren geschehen) durch pragmatisches Handeln, namlich z.B. Anbringen eines
Schildes, Kein Trinkwasser!* gelost werden konnten. Die Kirche im Dorf lassenund Mut
zum ,Risiko* zeigen!
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